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PREVENIREA IMBOLNAVIRII COPIILOR
DE LA ANIMALELE DIN JURUL LOR

Eliza LUPU?

Animalele apropiate si credincioase omului au fost acceptate cu placere si chiar cu
dragoste in jurul sdu. Nu este de mirare de ce astdzi, clinele — fie el ,,maidanez”, fie de rasa — si
pisica incep sa fie din ce in ce mai frecvent intalnite In casele noastre, chiar in conditiile locuirii
ntr-un apartament de bloc. Dar, animalele, mai ales unele specii, tulbura echilibrul dintre om si
naturd si, nu de putine ori, pun In pericol sanatatea omului. Nu ne referim numai la céine si
pisica, ci si la pasarile de casa, sau la diverse specii de pesti decorativi, crescuti in acvarii.

Indiferent de sentimentele care-l1 determina pe om sa accepte in apropierea sa un animal,
0 pasdre sau pestii, existd riscul de a contracta unele imbolnaviri care se transmit de la animal la
om. Animalele din preajma omului sunt sunt adesea purtatoare ale unor bacterii, virusuri,
ciuperci sau paraziti care pot provoca o varietate de boli, denumite zoonoze. Asa este cazul
bolilor care provin de la pisicd sau de la cdine (turbare, salmoneloze, rickettsioze, febra
butonoasa, encefalite virotice, boli dermatologice etc.). Cele mai multe boli produse omului de
catre germenii patogeni proveniti de la animalele din preajma lui sunt, in general, lipsite de
gravitate si se vindeca, in citeva zile, cu un tratament corespunzator. Altele, de gravitate mare,
duc la o evolutic severd, chiar la deces, asa cum este cazul ciumei, turbarii, tetanosului,
antraxului etc.). Unele dintre imbolnavirile animalelor, posibil transmisibile la om, pot fi
impiedicate prin realizarea unor vaccinari eficiente, ca si In patologia umana (vaccinarea
impotriva turbarii, a tetanosului). Prezenta permanentd a animalelor in preajma omului este
responsabild si pentru o alta categorie de boli, cele alergice, pe care i le pot produce. Alergenii,
proveniti de la animalele din casa, de la acarieni, din parul animalelor si fulgii pasarilor, sunt
responsabili, Tntr-o buna masura, de frecventele alergii respiratorii (coriza spasmodica, bronsita
astmatiforma sau chiar astm bronsic) ale adultilor, dar mai ales ale copiilor. in aceste situatii
trebuie inlaturat alergenul, ceea ce nu este posibil decat indepartand de bolnav animalele care i-
au declansat boala alergica.

Inocularea de la pisicd la om a unui virus, prin zgarieturi ale pielii facute cu ghiarele,
duce la boala cunoscuta si sub numele de ,,boala ghiarelor de pisica”. Boala poate apare mai ales
la copii, dar si la persoanele mai in varsta. Transmiterea se poate face si prin saliva animalelor
pe o posibila leziune deschisd a tegumentelor umane. Profilaxia acestei boli constd in evitarea
contactului cu animalele infectate, mai ales a pisicilor. Tindnd cont de cele citeva constatari
referitoare la riscul de imbolnavire, in scopul prevenirii transmiterii de boli de la animal la om,
atragem atentia asupra respectarii stricte a normelor de igiena umana.
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