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Se stie cd toate organismele, fie ele vegetale sau animale, prezintd o crestere si
dezvoltare diferita, in functie de conditiile de mediu in care traiesc. Unele specii suporta variatii
mari ale factorilor de mediu, fiind denumite euribionte, iar altele s-au adaptat la oscilatii mici
ale acestora si se numesc stenobionte. O importantd deosebitd o reprezintd speciile stenobionte,
deoarece constituie indicatori biologici ai mediului in care traiesc. Astfel, plantele pot indica un
sol bogat In substante nutritive (plante eutrofe) sau sdrac (plante oligotrofe), acid (plante
acidofile), umed sau mlastinos (plante higrofile) etc. Pornind de la aceste preferinte si adaptari,
Ellenberg a elaborat teoria speciilor indicatoare, teorie care este aplicabila atat in studiile
floristice, cat si in cele de vegetatie. Astfel, prin observatii directe §i prin sintetizarea
determinarilor factorilor ecologici, s-au codificat (etalonat) preferintele speciilor vegetale prin
cifre obtinandu-se indicii ecologici. Acesti indici au o deosebita importantd in analiza
categoriilor ecologice de plante din flora unei regiuni sau din structura floristica a fitocenozelor
si asociatiilor vegetale.
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PLANTELE HALOFILE

Plantele halofile se intalnesc in jurul izvoarelor si lacurilor sarate, pe coastele marilor si
oceanelor, in general in climatele secetoase unde exista soluri bogate in saruri solubile: sulfat de
sodiu, de calciu, de magneziu, cloruri de magneziu sau de potasiu. In functie de concentratia de
saruri a solului, ele pot fi:

= euhalofile, adicd adevarate iubitoare de sare, ce acumuleazi cantitidti mari de saruri in

organele lor, ducénd la hipertrofierea acestora;

= higro-halofile, cresc pe soluri salinizate umede si isi pastreza tot timpul vegetatiei

frunzele;

uneori lemnoase, iar alteori isi pierd foliolele in timpul secetei.

Cantitatile mari de saruri pe care le acumuleaza nu le sunt nocive, dimpotriva, au efect
stimulator. Acest efect de stimulare este realizat de catre ionul de clor care intensifica
turgescenta proteinelor din protoplasmd, provocand o ,turgescentd electroliticd”. Datorita
acestui fapt, creste procesul de absorbtie al apei de catre celule, ceea ce duce la hipertrofierea
lor si, ulterior, la marirea suculentei organelor. Speciile care folosesc ionul de clor ca stimulent

! Muzeul Judetean Arges, Pitesti



26 ECOS 19/2007

al turgescentei tesuturilor se numesc halofile cloridice, iar cele care utilizeaza ionul de sulf sunt
denumite halofile sulfatice.

Pentru a se apara impotriva excesului de saruri, plantele prezintd anumite modificari
morfo-anatomice: radacini pivotante, tesuturi conducatoare apte sa reziste la presiuni osmotice
de peste 100 de atmosfere, tulpini acoperite cu peri sau frunze mici pentru a impiedica pierderile
de apa. O alta ,strategie” pentru depasirea acestui neajuns este si fenomenul de gutatie, prin care
plantele elimina sdrurile in mediu cu ajutorul glandelor salifere astfel: sarea se aduna, de obicei,
pe dosul sau in varful frunzelor sub forma de solzi sau pulberi care se scuturd si cad pe pamant.
De exemplu, speciile genurilor Frankenia, Reaumuria, Limonium, Tamarix prezinta pe frunze
depozite de saruri eliminate prin gutatie.

In functie de cantitatea de saruri din sol, halofitele se clasifica in trei categorii:

- halofite de saraturi slabe: Hordeum murinum (orzul salbatic de saraturd), Beckmania
erruciformis, Juncus gerardi (pipirig), Carex distans (rogoz),

- halofite de saraturi medii: Puccinellia distans (iarba de saraturd), Crypsis aculeata
(ghimparita), Aster tripolium (steluta), Spergularia media,

- halofite de saraturi puternice: Salicornia europaea (branca), Suaeda maritima (ghirin),
Camphorosoma annua, Halimione verrucifera (limba mielului), Halocnemum strobilaceum.

Alte specii de plante halofile sunt: Atriplex littoralis (loboda de saratura sau caprita),
patlagina (Plantago maritima, P. tenuiflora, P. cornuti), Lepidium latifolium, L. cartilagineum
(urda vacii), Glaux maritima, Frankenia pulverulenta, Trifolium parviflorum, Ranunculus
pedatus, Iris halophila, etc.

Dintre halofite, una s-a adaptat la o concentratie ce depaseste cu mult indicele letal al
concentratiei saline de 6 %. Ea este Nitraria schoeberi, care vegeteaza pe cuprinsul Rezervatiei
Polciori-Paclele, in jurul vulcanilor noroiosi. In aceasti zona, impreuna cu Artemisia (maritima)
santonicum formeaza asociatia vegetala Nitrario-Artemisietum maritimae. Alte asociatii
vegetale halofile din tara noastra sunt: Zosteretum marinae, Juncetum littoralis, Juncetum
littorali-maritimi, Halocnemetum sttrobilacei, Aeluropo-Puccinellietum limosae, Limonio-
Aeluropetum littoralis, Caricetum divisae, Carici distantis-Festucetum orientalis, Taraxaco
bessarabici-Caricetum distantis, Camphorosmetum annuae,  Artemisio-Petrosimonietum
triandrae, Limonio gmelini-Artemisietum monogynae, Crypsidetum aculeatae, Beckmanietum
erucuformis, Trifolio fragifero-Cynodonetum, Ranunculetum sardoi, Heleochloetum
schoenoides, Pholiuro-Plantaginetum tenuiflorae, Agropyretum elongati, Salicornietum
prostratae, Halimonietum (Obionetum) verruciferae, Lepidio crassifolio-Puccinelietum limosae,
Puccinellietum limosae, Plantaginetum maritimae, Scorzonero mucronatae-Leuzeetum salinae,
Iridetum halofilae, Juncetum gerardii, Triglochineto maritimae-Asteretum pannonici,
Triglochineto palustris-Asteretum pannonici, Acorelletum pannonici, Hordeetum maritimi,
Hordeetum hystricis, etc.



