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Speciile de plante apartinand genului Aconitum sunt cunoscute in popor sub
numele de omag. Denumirea genului este veche, Theophrastos si Nicandros o atribuiau
unor plante otravitoare. El face parte, impreuna cu alte 24 de genuri existente in
Romania, din familia Ranunculaceae si cuprinde mai multe specii Cu numeroase
subspecii si forme, de multe ori diferentiindu-se greu unele de altele.

Speciile de omag sunt plante perene ierboase, cu rizom oblic, cilindric,
ramificat sau neramificat, tuberos sau netuberos. Tulpina aeriand, putin ramificata, este
dreapta, purtind numeroase frunze alterne, de regula palmat divizate, cu diviziuni mai
mult sau mai putin inguste. La extremitatea superioara a tulpinii se afld grupate florile
zigomorfe, hermafrodite. Periantul este format din 5 foliole petaloide, neregulate,
caduce, rar persistente, cea superioara cu aspect de coif , cele 2 laterale rotund-ovate, iar
cele inferioare eliptice. Nectariile superioare, doud sunt in forma de pinten, iar celelalte
trei sunt foarte mici sau lipsesc. Androceul este format din numeroase stamine, iar
ovarele, Tn general 3-5, sunt libere. Fructele se numesc folicule si contin multe seminte
muchiate, aripate sau transversal cutate. Infloresc din iunie pana in septembrie.

Genul Aconitum are o origine tertiara, cu un centru genetic est-siberian, de unde
a iradiat pe teritorii siberiene, europene, si nord-americane. Speciile existente la noi in
tara, care apartin acestui gen, sunt urmatoarele: A. lasiostomum (A. velutinum), A.
vulparia, A. anthora, A. variegatum (A. gracile), A. degenii (A. paniculatum), A.
moldavicum (A. hosteanum), A. toxicum, A. tauricum, A. romanicum (A. fissurae), A.
firmum ssp. firmum (A. skerisorae), A. firmum ssp. hians (A. callibotrion). Primele trei
specii au florile de culoare galbena, iar restul, de culoare albastru-violet. Acestea cresc
prin pajistile montane si locurile stancoase din etajul subalpin, de-a lungul izvoarelor si
paraielor, preferand solurile aluvio-coluviale, umede si reci, bogate in substante
nutritive. Ele se intovarasesc cu alte specii de plante care au aceleasi preferinte
ecologice si formeaza asociatii vegetale reunite n clasa buruienisurilor inalte de munte
(Clasa Mulgedio-Aconitetea). Specia Aconitum tauricum edifica asociatia Aconitetum
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taurici Borza 1934, care se regaseste si in Alpi, in ecotopuri asemanatoare. Extinderea
asociatiei este conditionatd de factorul antropo-zoogen, prin Tmbogatirea cu material
azotos provenit din dejectiile turmelor de oi.

Tn scopuri terapeutice se folosesc tuberii tineri (Tubera Aconiti) recoltati dupa
inflorire, numai de la speciile care apartin Sectiei Napellus (A. firmum ssp. hians, A.
tauricum, A. romanicum ). Din acestia se extrag: aconitina (alcaloid foarte toxic),
aconellina, napellina, acolyctina, isoaconitina. Actiunea farmacologica se datoreaza
alcaloidului aconitina care influenteaza activitatea sistemului nervos central, cu actiune
analgezica, in special la nivelul nervului trigemen si depresiva a centrilor bulbo-spinali.

Fig. 1 - Aconitul anthora

Produsele vegetale folosite sunt: pulberea obtinutd din tuberi si maceratul
alcoolic preparat din planta Intreaga, recoltatd in luna august. Se administreaza ca
analgezic in nevralgiile trigemenului, pentru calmarea tusei in bronsite, tuse convulsiva,
laringite, pentru decongestionarea cailor respiratorii, astm nervos s$i reumatism
poliarticular acut.

Tn trecut, omagul se intrebuinta pentru a ucide insectele de pe animale si a spila
chiar ranile acestora. Ciobanii scdpau de cdinii hoinari, vulpi, bursuci si alte animale
stricdtoare cu ajutorul fierturii concentrate sau a radacinii pisatd §i amestecatd cu
mamaliga pe care le-o administrau acestora. In cazul otravirii accidentale, omului sau
animalelor li se provoacd vomismente i li se administreaza ceaiuri taninoase, excitante
si bauturi calde cu alcool.

S-a constatat ca aconitina este una din substantele vegetale cele mai toxice
pentru om si animale, fapt pentru care omagul nu este consumat, de obicei, de citre
acestea.

In cazul administrarii medicamentelor sau a altor produse care contin aconitini
se recomanda respectarea riguroasa a dozelor terapeutice indicate.



