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MUZICA IN VIATA PLANTELOR

Prof. Univ. Dr.Petre NEACSU?

Summary: The effect of the music in the develpment of the plants and the plant’s life
is shortly presented below, using some specific studies. The studies are showing the
benefic effect of different types of music and analysing the rythm of development for
different plants subjected to music therapy. A summary of some results of these studies
is listed below including specific details.

Efectul sedativ al muzicii este bine cunoscut de multa vreme si aplicat in muzicoterapie.
Nimeni nu se indoieste astazi de influenta benefica exercitatd de muzica nu numai asupra
oamenilor, dar si asupra animalelor si plantelor. S-a constatat ca un concert muzical armonios
stimuleaza pasarile cantatoare din paduri. Maimutele, dupa natura muzicii pe care o asculta, se
binedispun sau cad in melancolie. Ariciul salta la izbirea a doud corpuri metalice. Daca muzica
este un mijloc de relaxare si de vindecare pentru oameni, care este efectul sau asupra plantelor?

In India, traditia arati ca zeul Krishna punea zilnic muzica pentru ca vegetatia din
gradinile sale si devina tot mai luxurianta. In anul 1960, botanistul indian Shingh a constatat c,
expunénd plantele la concerte muzicale, constata o crestere mai rapida si o robustete mai mare
a acestora, in comparatie cu plantele-martor. Tot Shingh afirma si demonstreaza prin cateva
experiente ca recoltele sunt mai bogate daca se utilizeaza un fond muzical.

Biologul si melomanul Dorothy Retallac realizeaza o lucrare foarte controversata
privind efectele muzicii asupra plantelor. Dupa acest autor, muzica preferata a plantelor ar fi
muzica orientald, care ar putea conduce pana la dublarea ritmului lor de crestere ,in special cu
ajutorul instrumentelor cu coarde.In al doilea rand , se afli muzica clasicd, cu predilectie muzica
lui J.S.Bach, urmatd de muzica de jazz, cu conditia de a suprima percutia.Cu privire la rock si
alte genuri muzicale supranumite «acide», acestea provoaca la plante pe termen scurt sau lung
leziuni ireversibile.

1 Profesor universitar doctor
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Dupa anul 1953, un nou colectiv de cercetatori indieni examineaza efectele muzicii
asupra plantei acvatice Hydrilla verticillata. Aceasta planta are avantajul ca frunzele sale
prezinta celule transparente ,ceea ce le permite cercetatorilor efectuarea unor experiente simple,
dar convingatoare. Aseaza la microscop o frunza, care raméane legata de planta. Datorita
transparentei ) peretelui celular, se poate urmari cu usurintd deplasarea ciclica a grauncioarelor
de clorofila din celulele subepidermale.Oferind zilnic plantelor un concert
matinal de 25 de minute, se observa ca, sub actiunea muzicii, se produce 0 accelerare a
migcarilor citoplasmatice, care revin la normal dupa incetarea muzicii.

Rezultatele obtinute cu Hydrilla 1i conduc pe cercetatori sa repete experientele pe
plante mai evoluate, alegand pentru Tnceput mimoza (Mimosa pudica), desebit de sensibila la
atingeri.

Programul muzical oferit plantelor formeaza obiectul unor vii dezbateri. Pana la urma
este ales un vechi cantec indian, Mayamalvagala Raga, caracterizat printr-o melodie gingasa,
cantata la vioara. Auditiile se repeta in fiecare dimineata,intre orele 6 si 7, circa 25 de minute.
Dupa un oarecare timp, se constatd un fenomen surprinzator: plantele tratate muzical cresc cu
circa 50% mai mult fata de plantele-martor, prezentand un frunzis mai dens si organe mai
viguroase. Pe baza acestor informatii au loc diverse initiative vizand stabilirea repertoriilor
muzicale pentru plante, dar care reflectd mai mult gesturile personale ale autorilor §i mai putin
acelea ale plantelor supuse la aceste concerte. Astfel,se descoperd cum Concertul pentru vioara
in La minor de J.S.Bach favorizeaza cresterea plantelor, iar Marsul nuptial de Mendelssohn ar fi
recomandat pentru perioada de germinatie.

Un examen critic al unor argumente contradictorii avansate de diversi autori conduce la
nceperea, in perioada 1990-1994, de noi cercetiri vizand influenta muzicii asupra plantelor. Tn
acest scop se folosesc seminte de la 9 plante clonate, in vederea eliminarii la maximum a
variabilitatii genetice a plantelor supuse cercetarii. Se folosesc urmatoarele specii: fasolea
calypso (planta volubild), lintea, mazirea, fasolea obisnuitd ,ovazul Tradescantia, Areca, Cereus
si Chlorophytum.

Pentru toate speciile citate mai sus, conditiile sunt egale, variind numai emisiunile
muzicale. Fiecare specie reactioneaza in maniera sa, unele avand o crestere mai rapida decat
altele. Astfel,ovazul, lintea, Chlorophytum sunt foarte sensibile la muzica lui Vivaldi si Mozart.
Fasolea calypso manifesta fata de sursa sonord un tropism asemanator cu acela pe care il
cunoastem fatd de lumina zilei. Se demonstreaza astfel cd muzica exercitd un efect pozitiv
asupra cresterii plantelor, care au «gusturi muzicaley.

Acum, cand se vorbeste de biodiversitate, trebuie sa admitem ca plantele nu au un «gust

particularitatile lor anatomice, fiziologice si biochimice.
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Cercetatorii canadieni au constatat un efect pozitiv al muzicii asupra cresterii plantelor
de grau de iarna, la o frecventd a muzicii de 5 kiloherzi pentru o intensitate sonora de 92
decibeli.
de muzica, bazate pe cercetari de fizica si biologie moleculara. Prin calcul se precizeaza ca
materia este vibratorie si crepusculara. Undele sonore contin diferente sau «scari» ale unui
sistem de crepusculi cuantici numiti «unde de scara ».

Aceste unde, in cazul acizilor aminati, se organizeaza printr- o suitd de fenomene de
rezonantd, formand veritabile melodii care respecta efectiv legile tipului de celule, contopindu-
se Tntr-o compozitie muzicala. Este cazul proteinelor din organismele vii, ale caror secvente de
acizi aminati sunt disponibile. Deci, intre proteine si muzica exista 0 legatura, muzica putand
usura sinteza proteinelor utile organismului. Cand plantele asculta “melodia preferata”, undele
acustice sunt transformate « microfonic » Tn unde electromagnetice, producénd proteina acestei
melodii.

Unele experiente facute pe tomate incep in anul 1993. Se proiecteaza doua gradini
plantate cu tomate, prima fiind numita «gradina muzicalay», a doua gradina-martor.

Plantele din gradina muzicald primesc o secventd sonora emisa de un difuzor. Conform
principiilor evocate, numeroase proteine continute in tomate sunt caracteristice dezvoltarii
plantelor si savoarei fructelor. Muzica este difuzata timp de un minut si 30 de secunde, de una
sau de doua ori pe zi.

Alte plante de tomate sunt plantate pe data de 19 mai 1993 si primesc muzica
corespunzatoare pentru cresterea metabolismului energetic si pentru dezvoltarea savoarei
fructelor. Incepand cu data de 10 iulie 1993 se emite o bucati muzicala pentru o proteina de
inflorire, pentru o proteina antiseceta, iar, cu cateva zile inainte de sfarsitul experientei, pentru
doua proteine, de inhibarea virusului mozaicului tomatelor.

Diferentele dintre gradinile muzicale sunt evidente: fructele tomatelor din gradinile
muzicale sunt net mai mari $i mai gustoase, iar mozaicul tomatelor dispare.

Folosirea muzicii pentru crearea productiei agricole nu este noud. Agricultorii din
insulele Oceanului Pacific imitau §i imitd si acum cantecul pasarilor din regiunea lor Tn acest
scop.

Japonezii aplica muzica pentru ameliorarea fermentatiei levurilor folosite la fabricarea
branzei de soia. Cercetdrile sunt de asemenea indreptate catre ameliorarea procesului de
panificatie si a productiei de alcool. Astfel, painile tratate muzical au atins volumul de 1100-
-1200 cm, iar volumul painilor-martor au fost de numai 950 -1000 cm.

Alti cercetatori compun secvente muzicale care sunt in armonie cu structura
ADN-ului plantelor. Astfel, J.C. Perez (1996) a compus 0 «muzica dup plac »,
care poate fi in concordanta cu genomul uman sau genomul altei specii vegetale
si animale. Ar fi curios sa stim ce cantec 1i place florii-soarelui sau crizantemei.
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In masura 1n care se va verifica eficienta acestei metode 1n agrotehnica nu ar fi exclus sa
radioficam campurile cultivate, transmitandu-le Tn fiecare zi de primdvard side vard un
concert de muzica stimulatoare de crestere.

In concluzie, muzica poate fi utilizata ca un mijloc sandtos, nepoluant, care ne poate
ajuta sd obtinem recolte caracterizate prin gust, savoare si marime deosebite.
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