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“FLORI” DE PRIMAVARA

Constantin TOMA!

Floarea si omul si-au Tmpletit existenta de-a lungul mileniilor. Omul a indragit-0 pentru
frumusetea ei, pentru parfumul ce-1 emana, dar si pentru leacurile ce i le oferea.

Floarea- simbol al puritatii, al recunostintei, al admiratiei-insoteste omul intreaga viata.
Floarea participa la toate rostirile artei, iar folclorul are predilectie pentru ea: o intalnim in
cantece, in balade, in legende. Arta populara este de neinchipuit fara floare; formele si culorile
ei abundi pe ii, fote, cdmasi §i sumane, pe stergare si basmale, In batatura covoarelor, pe
ceramica mdiestrit infloratd, pe cele mai diverse obiecte: lingurd, furcd, porfi monumentale,
capriorii caselor, dovedind trainica legatura om-floare.

Element de multipld inspiratie, floarea a trecut si in preocupdrile artelor culte: in
arhitecturd, picturd, grafici plastici. In picturd, floarea a inspirat pe Luchian Petrascu,
Tuculescu si multi altii. Poetii au admirat-o in stihuri mestesugit create. in poezia lui Dimitrie
Anghel, florile sunt motive predilecte. Volumul “In gradind”, inminuncheaza poezii in care
florile sunt cantate cu delicata simtire. Poezia “Moartea Narcisului” din volumul “Fantezii* este
tipica pentru delicatetea cu care se stabileste corespondenta Intre ofilirea florii si iubirea care
moare. Si prozatorii au luat florile ca motive de inspiratie, amintindu-ne de “Dama cu camelii“ a
lui Alexandre Dumas-fiul (dupa care marele Verdi a creat “Traviata®) ori de “Laleaua neagra*,
scrisa de tatdl sau. Asadar destinul s-a mpletit si se impleteste- precum firele alb-rosii ale
martisorului-cu cel al florilor.

Cand vorbim de flori de primavara, ne gandim la ghiocei, brebenei, viorele, zambile,
narcise, lacramioare, deditei, toporasi, stdnjenei, bujori si cate altele, mai pufin cunoscute de cei
mai mulfi dintre noi. Se impune sd facem precizarea ca vorbim de plante cu flori, chiar daca in
mod obisnuit le numim flori.

GHIOCELUL sau clopotelul este numit Galanthus nivalis in limbajul botanistilor, nume
ce vine de la cuvintele grecesti gala- care inseamna lapte, anthos- care inseamna floare (aluzie la
culoarea albd a florilor) si nivalis- care Tnseamnad Inzdpezit, care creste in zona zapezilor
permanente (aluzie la faptul ca planta isi face aparitia chiar inainte de topirea zapezii).

Genul Galanthus cuprinde vreo 15 specii, raspandite in estul bazinului mediteranean . La
noi in tard cresc 3 specii: G. nivalis, G. graecus (ghiocel grecesc) si G. plicatus (ghiocel
dobrogean), prima fiind cea mai raspandita, celelalte doud intalnindu-se numai in padurile de
stejar pufos si carpinita.
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Foto 1 — Galanthus nivalis

Legenda spune ca ghiocelul a avut 8 copii, dar murindu-i sofia, s-a recdsdtorit si mama
vitregd i-a alungat de la casa parinteasca. Copiii, 4 fete si 4 baieti, s-au imprastiat in lumea larga
si de suparare s-au prefacut in flori. Ghiocelul (tatal) s-a pornit in cautarea lor, dar nu i-a gasit si
de suparare s-a prefacut si el in floare.

Viata ghiocelului este scurtd. Dupa ce a dat floarea, frunzele isi Indeplinesc cu harnicie
functia de fotosinteza. Bulbul trebuie umplut din nou cu mancare pentru anul viitor, ca si
semintele mici ce se coc in ovar. Cand rupi aceastd plantd a cérei mare rost e sa vesteasca
primavara, sa raspandeasca neauzitul indemn la dezmortire, la viatd, nu-i smulge si bulbul; nu o
omora de tot; las-o sa dea o alta floare in primavara viitoare; lasa-i putinta sa-si adune rezerva
pentru anul viitor cu ajutorul celor doua-trei frunzulite bazale verzi, ca niste panglici subtiri si
late de cel mult 5 mm, zamislite pentru a face fotosinteza la lumina soarelui.

ZAMBILA e supranumitd giuvaerul Orientului. Legenda spune ca Hyacinthus, fiul lui
Amyclos, regele Spartei, era de o rard frumusete; de altfel, insusi numele, derivat din
Hyakinthos- care in limba greaca inseamna "nestemata", "giuvaer"- vorbeste despre frumusetea
tanarului. Favoritul lui Apollo, Hyacinthus se afla mai tot timpul in preajma acestuia. Intr-0 zi,
pe cand exersau amandoi aruncand discul, Zephyrus, gelos, a facut in asa fel ca discul sa-1
loveascd pe tanarul Hyacinthus si si-1 omoare. Intristat, Apollo a zamislit din sangele
prietenului sdu o floare, dandu-i si numele lui. Asa se spune cd ar fi luat nastere zambila,
botezata de neintrecutul botanist Linné, Hyacinthus orientalis. Legenda acestei flori ne arata ca
zambila, ruda cu ceapa, crinul, laleaua, lacramioara si ghiocelul, era binecunoscuta si cultivata
in regiunile mediteraneene in urma cu 2-3 mii de ani.
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Se cunosc peste 30 de specii de zambile, dintre care 3 cresc spontan si la noi; cea numita
Hyacinthus orientalis a stat la baza crearii majoritatii soiurilor cultivate. Cultivata in regiunea
estica a bazinului mediteranean, ca si in Orientul Apropiat, zambila s-a impus repede, mai ales
datorita parfumului ei patrunzator, placut.

Primii bulbi de zambile sunt adusi din Bagdad la Venetia pe la mijlocul secolului al XVI-
lea, dupa care planta s-a raspandit in toata Italia, apoi in Franta, Anglia si Olanda, aici gasindu-
si ca si laleaua - a doua sa patrie.

O legenda olandeza spune ca un vas genovez a naufragiat in apropierea coastei Tarilor de
Jos. Incarcatura sa cuprindea si o lada cu bulbi de zambile; acestia au fost aruncati pe tirm, unde
au gasit conditii bune de dezvoltare. Dupa un timp plaja s-a acoperit cu zambile inflorite si
placut mirositoare. Uimirea localnicilor a fost mare. Dar, cum erau iubitori de flori, s-au grabit
sd le transplanteze in gradinile lor. Ulterior, au aflat ca noile flori proveneau de pe o nava
scufundata.

Florile de zambila, ingirate pe o codita lunga, au culori variate: alb, roz, albastru, rosu,
galben, violet; se cunosc chiar soiuri cu doua culori. Pe la inceputul secolului trecut existau deja
mii de soiuri, in culori i nuante diferite, cu flori duble, atragatoare prin aspect, miros si culoare.

NARCISA (Narcissus poeticus, N. pseudonarcissus}. Originara din sudul si vestul Europei,
este apreciatd ca plantd cultivatd atat pentru eleganta florilor cat si pentru mirosul ei placut.
Creste si in tara noastrd, avand flori solitare, mari, galbene sau albe. Soiurile create au flori
involte, unicolore sau bicolore, cu o coronuld mai lungé sau mai scurtd. Narcisa spontana de la
noi (sugestiv botezatd Narcissus poeticus) formeaza pajisti de o rard frumusete pe Valea
Dumbravei, nu departe de orasul Fagaras, intr-o poiand de mult renumita.

BRANDUSA DE PRIMAVARA (cici este si una de toamni)- Crocus moesiacus, atrage
privirea prin galbenul de sofran al florii, ca o palnie abia ridicata din frunzar. In pamant are tot
un bulb, ca si zambila, plin din anul trecut cu materii hranitoare. Floarea e lunga, subtire jos,
largindu-se la varf in sase foi galben-aurii.

FLOAREA PASTELUI {Anemone nemorosa) se ingramadeste de reguld la piciorul unui
arbore, formand tufe verzi, stropite cu pete albe sau galbene. In pimant nu mai are bulb, ci un
rizom lung si brun, plin cu mancare din anul trecut. in fiecare an creste cu 1-2 cm, pe mésura ce
putrezeste la capatul celdlalt; din loc in loc da ramuri, incat asa se explica gruparea mai multor
indivizi la un loc. Tulpina aeriana se termind cu o singura floare, cu o sumedenie de stamine
galbene. Toata frumusetea ei std tocmai 1n aceastd imbinare, a verdelui fraged al frunzelor cu
albul petalelor si galbenul staminelor. Cand e vreme rea, ploioasa, florile sunt indoite in jos,
pentru ca ploaia sa se prelingd pe dosul petalelor si sd nu spele polenul.

Alaturi de floarea pastelui, stand tot asa In gramezi atragatoare, dar mai la umbra, sunt
BREBENEII sau ciocaneii {Corydalis cava), avand drept organ plin cu mancare un tubercul gol
induntru, asemanator bulbului. Pajistea de brebenei, intinsad pe frunzarul din anul trecut, este un
curcubeu de culori. Asa de delicatd ce e corola si atdtea dungulite fine ce incondeiaza petalele
albe, trandafirii sau chiar purpurii, incat in ele poti vedea finetea desenelor trase de naturi.
Adunand florile intr-un buchet, nu te mai saturi sa le privesti, nu poti sa-ti iei ochii de la
minundtia de forme si culori pe care le ai in fata. Florile au si o infatisare curioasd: seamana cu
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cele de la gura leului, avand doud baze rasfirate, dar gura este inchisd; una dintre buze se
continud cu un pinten plin cu nectar la baza.

O data cu brebeneii, sau inaintea lor, infloresc VIORELELE (Scilla bifolia}. Ele reprezinta
gingasia in haine albastre, asa cum ghioceii erau mai devreme gingisia in haine albe. Intre dous
frunze lungi si Inguste se ridica o coditd rumeioard, spre varful careia se tin floricelele micute,
cu sase foite albastrii.

Toate "florile” despre care am vorbit pana acum infloresc inainte ca mugurii arborilor sa
se desfacd si sa iasa frunzele, care vor forma umbra atit de binefacatoare a padurii:
binefacatoare pentru noi, oamenii, dar nu si pentru plapandele flori ale plantelor ierboase de
primavara. Acum se grdbesc sa profite de lumina din padure, ceapa ciorii, grausorul,
pochivnicul, mierea ursului, poama vulpii, toporasul, licramioara si apoi laleaua salbatica.

TOPORASUL (Viola odorata}, tot plantd de padure, este si el unul dintre vestitorii
primaverii. drept cuvant poporul l-a botezat si tamaioara, cdci mirosul lui delicat aminteste de
aburul de tdmaie. Mirosul pentru planta este telegrafia fara fir prin care dd de veste insectelor
unde i se afla floarea. Pentru ca mirosul sd nu dea gres, sa fie mai patrunzator, tufele de toporasi
se aduna mai multe la un loc, adeseori lastarii aceluiasi parinte, aceastd planta inmultindu-se si
altfel decat prin seminte. Floricelele albastre-sinilii, cu petalele rasfirate, doua in sus si trei in
jos, cu o pata catifelata albicioasd si cu un bumb portocaliu in mijloc, este o adevarata minunatie
a naturii, ale carei seminte sunt cautate si raspandite de furnici.

Dar iatd cd mugurii arborilor au crapat; prin ciurul frunzelor pldpande abia se mai
strecoari razele de soare. Dansul florilor de primdvara in padure il incheie LACRAMIOARA
{Convallaria majalis), o numire pe cat de sugestiva pe atat de gingasa. Intre doua frunze late,
ascutite la varf, stau bobocii, ca niste boabe de margaritar insirate pe o ramurica subtire. Cand
florile se deschid si-si resfira corola alb-sidefie, cu sase zimtisori, atunci si crenguta ce le poarta
se Indoaie, iesind la iveala din invelisul frunzelor.

Acelasi renumit botanist suedez Linné, nas al multor plante, a botezat foarte sugestiv
lacramioara: Convallaria majalis, de la cuvintele latinesti convallis - depresiune si majalis - de
mai; intr-adevar, lacramioara sau margaritarul prefera depresiunile cu umiditate moderata si
infloreste in cursul lunii mai.

Floarea de lacramioara naste legende. Micile si gratioasele margele, aroma inegalabila
tulbura chiar si pe botanisti. Lacramioara este si ea deosebit de precautd; ca si plantele cu bulbi,
la care ne-am referit mai sus, ea se inmulteste mai cu seama pe cale vegetativa, cu ajutorul
rizomului. Este o floare atat de indragita, incat in Franta se pastreaza vechiul obicei de a
sarbatori anual "Ziua lacramioarelor".

inchei prezentarea acestui cortegiu al florilor de primivara cu LALEAUA- floarea
nationald a Olandei (Tulipa gesneriana). Lalelele spontane cresc in multe regiuni de pe glob. La
noi intilnim laleaua de padure cu flori galbene {Tulipa sylvestris).

Numele stiintific de Tulipa vine de la cuvantul persan toliban si de la cel turcesc tulbend,
care Tnseamna turban, floarea de lalea semanind intr-adevar cu un turban. De altfel, turcii au
fost aceia care au contribuit cel mai mult la raspandirea lalelei in lume; insusi cuvantul lalea noi
I-am preluat din limba turca (lalé).
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Cultura acestei plante era la mare cinste in Orientul Apropiat, alaturi de trandafir, zambila
si narcise; dovada stau imaginile de pe ceramica veche si de pe vestitele covoare orientale
inflorate cu lalele.

Stramosul lalelelor cu tulpina inaltd si cupa mare {Tulipa gesneriana} creste astazi in
stare salbatica prin Afganistan, Pakistan, Iran. Turcii au introdus-o in cultura, selectionand-o,
ameliorand-o. In textele vechi, pastrate in moschei, sunt descrise peste 800 soiuri de lalele.

Pe continentul european au fost aduse de turci pe la mijlocul secolului al XV —lea. O data
pornite in Bizant, dupd caderea Constantinopolului sub turci, lalelele incep sa decoreze
primavara gradinile din Germania, Franta, Anglia si Olanda; in Olanda lalelele au gésit o noua
patrie. Pe terenurile smulse apei, harnicii olandezi au plantat zeci de hectare de lalele.

Ca si in cazul orhideelor, tulipomania a cuprins mai intai Franta, iar apoi Olanda, boala
cuprinzand deopotrivi pe profesionisti si pe amatori. In Olanda, nimic nu e mai scump decit un
bulb de soi. O fata se putea casatori aducand sotului drept zestre un bulb de lalea, caci pentru un
bulb de soi se putea lua o moara sau o fabrica de bere. Un bulb de lalea se cumpara cu de cateva
ori greutatea lui Tn aur.

Ocazii de a oferi flori ni se ivesc cu multe prilejuri: botezuri, nunti, vizite, aniversari, zile
onomastice, 1 si 8 martie. O floare oferitd este un simbol al omeniei, consideratiei, dragostei pe
care o porti cuiva. Si iatd, in cele ce urmeaza, cateva sfaturi pentru cei care ofera flori.

Familiei cu un nou néscut i se ofera un buchetel cu flori gingase, de crini, garoafe, narcise,
liliac ori stanjenel; buchetelul va fi legat cu o panglicd de matase alba sau bleu. Dacad noul
nascut este fatd buchetelul, legat cu o panglica alba sau roz, va fi de nu-ma-uita, lacramioare,
garoafe albe sau roz, margarete ori liliac alb.

Tinerelor fete li se oferd buchete de garoafe, lalele, trandafiri sau margarete; se vor alege
flori cu tije lungi, colorate alb, roz sau galben. Daca florile se oferd cu ocazia aniversarii zilei de
nastere, numarul tijelor florifere va fi egal cu cel al anilor Impliniti.

La aniversarea unui barbat se aduc, in general, flori galbene; preferabil, garoafe.

La sarbatorirea nuntii de argint este recomandat un buchet de trandafiri rosii, cu 2-3
boboci albi Tn centru.

Pentru nunta de aur, buchetul de crizanteme galben-aurii este cel mai indicat.

Desigur, nimeni nu se va supara daca primeste o floare oarecare, fie ea chiar si de camp,
modestd, pentru ca floarea este simbol al omeniei, recunostintei, al respectului, admiratiei si
iubirii.



